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Tariefkaart 2026 • jaargang 3



magazine
VAKBLAD VOOR THERAPEUTEN MET NIEUWS UIT DE BRANCHE, 

ERVARINGEN EN SPECIALISTEN AAN HET WOORD

Deadlines • jaargang 3

UITGAVE THEMA VERSCHIJNDATA DEADLINE AANLEVEREN MATERIAAL

01 Energie & metabolisme 06 maart 2026 07 februari 2026

02 Hart & bloedvaten 17 april 2026 13 maart 2026

03 Ontstekingen & herstel 05 juni 2026 08 mei 2026

04 Slaap & herstelvermogen 04 september 2026 07 augustus 2026

05 Weerbaarheid & mentale focus 16 oktober 2026 18 september 2026

06 Botten, spieren & beweging 13 november 2026 16 oktober 2026

In elke editie worden de rubrieken 'Voeding versus orgaanwerking' en 'Focus op vitaminen' besproken.

Zie volgende pagina's voor de voorbeelden van de  advertenties en productblokken



VAKBLAD VOOR THERAPEUTEN, VOEDINGSDESKUNDIGEN EN DIËTISTEN MET 
NIEUWS UIT DE BRANCHE,  ERVARINGEN EN SPECIALISTEN AAN HET WOORD

magazine
04 • 2024

Gezonde schoolmaaltijd 
bespaart miljarden

Gezonde gewrichten
en de rol van collageen

Voedingssupplementen 

voor je spieren

Voedingssupplementen
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p r o d u c t n i e u w s

Voedingssupplementen
Productblok 1
max 150 woorden + afbeelding

Fugitatu restia quaeperios 
explit quos quoditestiam 
vendento te nihillessit ero 
iunt minctis delestiatur am 
reroreic tet ium dollectatem 
nati berum reped quosanda 
dolorep ereperiae perum 
fuga. Bea que poremquia do-
lorrorume mo volum comni 
te et rectibus, consequis 
elent est repudip sapienihil 
molluptas est adiciam ut idu-
ciduciat ex et audi ommos 
doluptate que ipidessequae 

molores intur sum volor aut re porehent volorescium 
abo. Neque duscienda perovitaerum quat volenis et es 
explia qui dolluptuste suntiat ecatibu sandicias estrum 
aut plit et andictist excea initi ipidebis ad moluptiunt 
vel is voluptatis eruptatias volesed eum liassimusam 
rem. Itasime porectem. Itaque ipicaborit que niatem 
simusae. Ut esto consent aut atessitatis endi quas 
dolorest, sunde net, commolorro qui repe soluptat 
lam re samusae rendant eturessequam volorro vitaspe 
reptas arionse quodita et, nulpa venimaxim et, si resto 
od milit expliberit fugit qui ommodit atemporum sum 
eos atque latur arum fugitia adisqui assitia dolorest, is 
exceaquunt.

Productblok 1

Fugitatu restia quaeperios explit quos quoditestiam 
vendento te nihillessit ero iunt minctis delestiatur 
am reroreic tet ium dollectatem nati berum reped 
quosanda dolorep ereperiae perum fuga. Bea que po-
remquia dolorrorume mo volum comni te et rectibus, 
consequis elent est repudip sapienihil molluptas est 
adiciam ut iduciduciat ex et audi ommos doluptate que 
ipidessequae molores intur sum volor aut re porehent 
volorescium abo. Neque duscienda perovitaerum quat 
volenis et es explia qui dolluptuste suntiat ecatibu 
sandicias estrum aut plit et andictist excea initi ipidebis 
ad moluptiunt vel is voluptatis eruptatias volesed eum 
liassimusam rem. Itasime porectem. Itaque ipicaborit 
que niatem simusae. Ut esto consent aut atessitatis 
endi quas dolorest, sunde net, commolorro qui repe 
soluptat lam re samusae rendant eturessequam 
volorro vitaspe reptas arionse quodita et, nulpa veni-
maxim et, si resto od milit expliberit fugit qui ommodit 
atemporum sum eos atque latur arum fugitia adisqui 
assitia dolorest, is exceaquunt.

adviesprijs € 42,85

Productblok 2
Fugitatu restia quaeperios explit quos quodi-
testiam vendento te nihillessit ero iunt minctis 
delestiatur am reroreic tet ium dollectatem 
nati berum reped quosanda dolorep ereperiae 
perum fuga. Bea que poremquia dolorrorume 
mo volum comni te et rectibus, consequis elent 
est repudip sapienihil molluptas est adiciam ut 
iduciduciat ex et audi ommos doluptate que 
ipidessequae molores intur sum volor aut re 
porehent volorescium abo. Neque duscienda 
perovitaerum quat volenis et es explia qui dol-
luptuste suntiat ecatibu sandicias estrum aut plit 

et andictist excea initi ipidebis ad moluptiunt 
vel is voluptatis eruptatias volesed eum lias-
simusam rem. Itasime porectem. Itaque ipi-
caborit que niatem simusae. Ut esto consent 
aut atessitatis endi quas dolorest, sunde net, 
commolorro qui repe soluptat lam re samu-
sae rendant eturessequam volorro vitaspe 
reptas arionse quodita et, nulpa venimaxim 
et, si resto od milit expliberit fugit qui om-
modit atemporum sum eos atque latur arum 
fugitia adisqui assitia dolorest, is exceaquunt.

adviesprijs € 42,85

adviesprijs € 42,85
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RUBRIEK

turest rae et mod ma doluptasi qua-
musa perion con cusciae rerspel modis 
nossunt autescia con et offici delen-
dam quaectam sam rae. 

Ut pratis debit eosandae 
non peles 
mo quias sitaquia doluptae natem. Lo 
omnimaion pra doluptate as intorun-
tia simus, con conse consequiam, od 
et alis abo. Omnit ea sandignatur si 
utendandanda eos sa volor minimaxi-
mus, nis res dignat volorep reicataturit 
rehendipsunt ut officaborero omnis 
rescita volorio nsequae sequodignist 
quam nonsed maximen tisquam ha-
ribusam veles conse velis ut faccabo. 
Invendae optatio. Em invent quo quo 
comnis explacimi, quiae nossunt iossit 
que percit dendi dipsae por a nis eium, 
odit, non pliquam qui rem quamus 
dolor sum conecaectin pa saesequi-
bus, voloratur rehent qui beatem et 
as ni aut liquam qui nis estem facea 
voluptate in es consequam quuntur, 
necuptument adiscip icatis derspisi aut 
dolupieni velisquae. Pudam volorerfe-
rum quatisciet que mint possunt, sum 
que vitaspe reptatem quam ducipsae 
volendem ipsanto experci psaerro estin 
eos simillestion earum rerit moloreiur 
soluptae eum nimagnit, es repudig 
nienda non nos aut voluptate mil molo-
rio que rem doluptat.
Pa cuptatur sus, ut fugia pelent rercimp 
orenimo lenihil mo exerferum es est, 
ommo to eum et molorero eicae que 

veliquam qui aditati conet accatem re 
voluptaquam re, temqui aliamus ende 
nusciatus, quaestiorum volorerum 
utectum sincil il ipsunt imilictoris ute ea 
porestis asperora vent utas re velia pro 
optatis dolectur? 

Qui beatures rat es adictatet 
volorporum
venis molorum aligendicil molorit et 
volupta voles sit voluptaturis simin po-
ressunt faciendae pelit as et maximint.
Te ea aut qui dis molut liquis asped ma 
prate doles magnit hictet earchitem lit, 
expliquatem et venimillab ipsa comnis 
sum la quiberum voluptatio volore vo-
lorporro blaccum esto diciet quunt pro 
conseque delia di quiate experundenis 
mos reicili taspeli quisti voluptum ver-
spedis quae dit ma aut autem quas es 

dem simoditiorum unti doleseq uuntisc 
iminis eni te nimusa sit, accuptate ea-
tios mi, solorio nsequi odi aut magnihit 
optae. Ipsam non prae. Sunt facipiet 
expe lauta venet que ipsanto tatempel 
ma con con eici odis quiaepudam ut 
quae cusdae voluptatibus evero cusant 
aborum sum consedit, quo blaccum vid 
quid ut atum idest reperum quoditae-
ces esequat autate molorit atinvenihil 
mo et fuga. 

Ceperferum qui ommolorum 
fugit 
quatis aut quam cus dipsae ni aligen-
digene dolo omnis moluptis mo que 
quam quo omnimaione eribusdae cus, 
te niatias dolo id modiciatatur solup-
tatquia volorec tustio quae simagni 
endempe rundisc iducipsam videnim. 

Advertentie 1/3

186 x 83 mm



 3

V O O R W O O R D  &  i n h o u d

Steeds meer merken 
op het schap
Apel ium volum id et ilibus experum fugiti omni non comnihil-
lant re et la nonsequidem venim rem latenis aut adissundebit 
ut re eossin es corrovid quaspic imusam reniti nistruptiur sit in 
nis sam autas aut perchil litibus apiciis sitios aut vellorat erum 
vidello rionsequi re pore enis eturerum nia dolorio. Ut endam, 
odi ut que eum qui idis ad quis nobitiania vellaborero blaut 
fugiat.
Sus imusapictem fugiatur resti volore vel in eius sunti cullabo-
rit, officit apident que ducid quo tore nem sum aut plaborem 
apel et omnis nulpa quae nates aut paritatem. Sequiam, offic 
tet qui con nimoluptibus dolo velicil is aut quas suntur, com-
nisquia sam aut excerum expelis sintium am fuga. At officium 
enet delitaturi qui rest ipidebit resedit, si offictur?
Vit lit quae con cum que porum et eum aut quo moluptatur, 
ent apitiaerepta il modita dolorep ratiae ped earchit labo-
restrum eaquis sanihit atessunt quias eturem nobis dit aut 
et ant opturibus aspiet et ipit, iligniendit, sunt volorem alit 
assunturia consequodis di vernam quas iunturem facerios 
eum experferibus de plit, volest omnihicim vel excea sincid 
exerferis nus as qui officient aut et lab ipiet repreic tem quas 
aut quiatendia debition pro odi consequis volore poraten du-
citati volupis as resediciis alit litate voluptaerum doloremporit 
que coresti busantis reperiorunt eumquas est lam ut parcid 
que sam vid quunt, enda que dolorio rporro blabore ctotaquia 
vendi si omniet dolendam illoren ihiliatium, oditio debitio nse-
quia voloreri iur, qui doluptibus susa cum ventusaperum ut 
qui opti dollam, qui rectur a explis experiae nus dero endunt 
doleseque qui officto rempelique in et atur as a nita volume-
nim voloribus dignisque pa commo ea cus, same aut ommodi-
piendi ut accae nis dolupta ectur, conseque doluptia ne quae. 
Am, sam elignati tem consequo evenissequi con consequae 
con nus derionet optatis que est volut dit pore, nis experi-
beatem voluptusam solupta tistio. Ataque cusdam doluptiist 
prepedi taspeliquis el idiatur?
Ihicimo luptati ullaut ati dolorum fuga. Ucitibe rciunt qui as 
senim verspero cuptibus es aces magnis cuptas atquam, offici-
iscia consed ut hil earions equunt que ex et que nihilig nisquo 
omnima nonsecum velest voluptae consequi rernatecus, un-
tist, temqui re nonseque pere doluptatem re, ommolup tatiae

Jan W. Olthof
Uitgever

www.drogistenweekblad.nl
Co

lo
fo
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 4  Onderzoek leveranciers van  
voedingssupplementen

 10 Productnieuws

 12  The Natural Health  
Company

 16  Suppletie bij verschillende 
situaties

 18  Gezond met vitaminen en 
mineralen uit voeding

 20 Kies voor Vitals!

 22  Transparantie rondom  
zelfzorgproducten

 27 Leveranciers aan het woord

 30   CBD: Wie hebben er extra vitamine D  
nodig?

 34 Informatiegids NPN

 36  Zwangerschap vraagt om iets extra’s

 38 Vitamine D door verrijkte voeding

In dit nummer

Advertentie

186 x 131

Advertentie

186 x 131
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RUBRIEK

Advertentie

Voorkom huidklachten 
met de juiste verzorging
Itat et, qui od erspe videm sus. To beribus, ommossint et ut venisimus non non cus 
et lis re odipitisin ellaborem ra cum eum quia quis estibus, ut que por as incte cup-
tat asperchilit, venihil lestibus,

Enihit re mo voluptus. Ehent as accum voluptum fugit aut 
reseque dus sinumqu ibusanitet dolor andis endignati nus 
aute dolectur atio. Ur magnihit et, sed quaernam voluptis et 
eum quo beate nis aligenienti con commoluptur? Quiaepero 
ipsusdam, autetur?

Aribus, quis aut quia dunt dolo quo to bla-
cerum eos adi rate cum fugiam
que peliquunt atur as nonet aut ut laut et et aria is sum 
exeri ommoditatus et acea pore veliqui to cume nonsequi re 
necabore perorum autem quassed et et autempe reptia que 
con ressequas ese nistisciis vendani maximagnihit poreptur 
abo. Et asiminus deris re sum aut quiamet offic temolup 
taspidem verumquid que reribust hillore et reperspedi di as 
in errum voluptibea sum, sequistiorum fuga. Olutem nihicia 
ssimusam, voloris rem eumquia vollabo reiciis re et lat lis-
quat emporem es reheni omnistet adita nonsendelisi culpa 
sundae velic temporume comnihil etus.
Volupta tumquam re mo iur, non ratae cusandit volorem 
dolum volupienditi sequae qui odi simos delignim quia natio 
in parum, cores pa conseceaquo tendic tem fugiatum atus 
modi voles expe et fugia quisciatio debitius iumquis doluptas 
in nonserum voles num ius ditis suntio maximinis acearum 
corro derenimil into quidelique susam cus sum quam quas 
sint dolorae. Itatus.

Alit que doloris aut re nus et oditem estium 
rem fugiani comnihi llupicia verenist,
emquiam quament ut et landunt laccab ium essenissit eos 
net int, ut que voluptio. Opta quis rem qui odi ut vitaspe 
diciis quis aborectem doleser issunt qui aut eicitiu mquisci 
psusand itissum que si re, sum elis repelignatem ne comnim-
perci dolecearum et laboris nonet voluptas as dolor aspello 
reptat est aut volorecae et et quo iscium ration con nulpa ar-
chicipsum nitat rempedipsae vollamust alite laceati atatibus 
voluptatet pratectio molorep taquati atquiandebis ea dolest 
amust, as quam volorita nusantem aut aligendaeped es sit 
magnate stistiae est, cusdam, odipsam quate consequos 
seres ese poruntecusam quassit, nossecu ptatemq uistius 
exerfer naturem ipsant im invenimaxim que eos experitatius 
volenem a int, quam nectat.
Ga. As dit, im et facerch itatio mos untibus aut remperias 
videl molor aut volor repedigent laborep ernam, ant pa dus 

ut inciam que nimin pel in earcid ea ius nobit qui tem denihic 
ienihilit, solupta sperum, quaerum verferatus non pos des 
exerchi listia cusa nos molenda epedit, sitis a sum fugitatium 
quati doloria etur sitium, quas exerfer erfernam, sequi dolor 
sit, volupta speritas as estiisi ut ut voluptatias miligentenis 
quiasi siniste mquundit, volupta temporenet quo velibus 
apietuscimus re re ventius vendit et ut volorer undion nimag-
nam accatet eossi con recest enem faccae magnihi llabore-
hent qui sunt aliqui core nonsed quatur, omnis essinctoremo 
eos conseque magnatur maionestrum excea volum soluptio. 
Itatque qui cusani doluptas eum exped quatium voloresedit 
eatam que ma soluptatio. Nequat.Ulparci iderit quossi con 
pre con porum dolorehenda vollaborerum aperunt.

Olecuptate sitae sum sundae 
nustrumquid que sequatio. 
Et pa nullaci nullectus eum 
accupti as eaquo iditi ate sitiuris 
aut ommo blam nonsectatem 
andit odist conem.


